
 

113 年 4 月三全導師進駐輔導———英文系 

時間：2024-04-25 
地點：國際學園雙數樓層交誼廳 

-淡江大學高等教育深耕計畫- 

  本次輔導活動首先嘗試瞭解同學未來可能的職涯走向，透過牌卡: “尋常日”的幾個主要訴

求，對同學未來生涯目標/志向進行了解。同時藉由牌卡中所提供的種種選項，讓同學思考未

來喜歡做的職業與活動，列出 6-8 樣，為何喜歡這些活動，並想像自己喜歡做的活動，是否有

某些侷限、困難與限制。 

 

  第二階段，則是與幾個境外生閒話家常，他們來自香港、越南，漸漸地與我們的台灣同學變

成死黨，因為他們獨身住在宿舍裡，下了課之後，常常就待在宿舍房間裡，藉由此次探訪，讓

他們講講與同學之間的磨合關係，聽聽他們的生活點滴，抱怨同學等等，也發現將近一年的宿

舍生活，其實他們長大了不少。 

 

師長：1 人、學生：7 人 

 

 

同學們 Ya! 


